INFORMACAO DO PAIS

Quadro Fisico

Situacéao Latitude Norte 12°
Geogréafica 43'
00"
Sul 09°
50'
00"
Longitude Este

Oeste 13°
38’
oo"

16°
45'
00"

Rios Corubal, Geba, Cacheu,
Importantes Mansoa

Geografia

Localizag&o: A Republica da Guiné-Bissau fica situada na Costa Ocidental de
Africa, limitada a Norte pela Republica do Senegal, a Leste e Sul pela
Republica da Guiné e a Oeste pelo Oceano Atlantico. A sua superficie é de
36.125 km2 dos quais apenas 27.700 km2 constituem a superficie emersa
devido a fraca elevacado do pais, relativamente ao nivel médio das aguas do
mar; as marés penetram no interior até cerca de 150 km2, fazendo com que
algumas éreas figuem parcial ou totalmente inacessiveis durante parte do ano.
A populacéao (resultado provisional do ultimo censo 1991) era de 983,367
habitantes. A capital Bissau apresentava uma estimativa de 233,000 habitantes
em 1995. Em 1997, 77,5% da populacdo vivia has zonas rurais. A populacao
(estimativa de 2007) é de 1.357.200 habitantes, para uma densidade
populacional de 35,26 habitantes por km2.0 pais é constituido por uma parte
continental e uma parte insular que engloba o Arquipélagos dos Bijagos,
composto por cerca de 90 ilhas e ilhéus, dos quais somente 17 sdo habitadas.
Relevo, vegetacgéo e hidrografia: Podem-se identificar essencialmente trés
zonas, uma costeira no Oeste, uma de transicdo no centro, caracterizada por
planaltos ligeiramente ondulados e uma zona de planalto e de colinas na
Regido Gabu sector de Boé. A topografia favorece a existéncia de duas zonas
de alta potencialidade produtiva, as zonas influenciadas pelas marés e as



zonas circundantes as grandes bacias dos Rios Geba e Corubal, devido a
grande disponibilidade de aguas superficiais. Numerosos rios, dos quais o
Cacheu, o Mansb6a e o Geba sédo os mais importantes, percorrem o territorio e
séo as melhores vias de penetragdo no interior.

Indicadores Chaves em 2014

~ 1.514.451
Populacéao total Habitantes

~ : 740.981
Populacdo masculina
Populacao feminina 273.470
Percentagem de 0-4 anos 17,82
Percentagem de 5-14anos 25,62
Percentagem de 15- 48.46
49anos
Percentagem de 15- 54,2
64anos
Percentagem de 65 e+ 2,36
Percentagem de mulheres
De 15-49 anos 49,39
Relacédo de masculinidade 958
Relacdo da dependéncia 0.85
ldade mediana 18
Populacao Urbana 631.937
Populacao Rural 882.496
Taxa Bruta de Natalidade
Por 1000 41,0
Taxa Bruta de Mortalidade
Por 1000 12,7
Esperanca de vida Total 52,4

Homens 51,2



Mulheres 53,6

Organizacdao Administrativa

Administrativamente o pais esta dividido em 8 (oito) regifes e 1 (um) sector autbnomo, a saber
as Regides de Bafata, Biombo, Bolama/Bijagds, Cacheu, Gabu, Oio, Quinara, Tombali e Sector
Auténomo de Bissau, a capital. As regides estao por sua vez divididas em sectores (36 no total)
e estes em seccdes, compostas por tabancas (aldeias). As regifes e sectores sao dirigidos por
Comités de Estado, encabegados por um Presidente. As administragcfes regionais e sectoriais
dispdem de escassos recursos para o seu financiamento, sobretudo materiais e humanos. A
perspectiva das eleicdes autarquicas poderdo eventualmente conduzir a implantagdo de
verdadeiros 6rgdos autbnomos com meios e poderes para promover a desejada planificacao
regional e local e respectiva execug¢do com vista ao real desenvolvimento econémico e social
das regides.

Superficie em Km2

Regiédo
Bafata 5.981,1 Km2
Biombo 838,8 Km2
Bolama / Bijagés 2.624,4 Km2
Cacheu 5.174,9 Km2
Gabu 9.150,0 Km2
Oio 5.403,4 Km2,
Quinara 3.138,4 Km2
SAB (Sector Autébnomo de Bissau) 77,5 Km2
Tombali 3.736,5 Km2

TOTAL 36.125Km2


http://maps.google.com/maps?f=q&hl=pt-PT&geocode=&q=Bissau&sll=12.111837,-15.345154&sspn=1.361482,2.639465&ie=UTF8&ll=11.861345,-15.587497&spn=0.020034,0.041242&t=h&z=15&g=Bissau&iwloc=addr

INFORMAGOES PRATICAS

INFORMACOES PRATICAS

Hora Tempo universal (TU)

Moeda Franco Cfa (Xof)

Langua oficial O Portugués

Linguas nacionais Crioulo, Manjaco, Fula, Mandinga, Balanta, Pepel, Mancanha....
Clima O clima é tropical, embora maritimo. A

temperatura média é de 20°C. Na Guiné-Bissau
verificam-se duas estacdes climaticas, uma seca
que vai de Novembro a Abril e outra de chuva que
se estende de Maio a Outubro, estando as duas
condicionadas pelo regime dos ventos. No Norte-
Leste o clima é do tipo "sudanés" com muito calor
e pouca humidade, enquanto no Sul o clima é do
tipo "sub-guineense", caracterizada por uma forte
precipitacéo e temperaturas menos elevadas. A
precipitac@o pode alcancar niveis aproximados de
2500 mm no Sul, enquanto no Norte tém sido
registadas precipitacdes na ordem dos 1400 mm.
Tem-se verificado desde a década de 50 uma
tendéncia progressiva de declinio das
precipitacdes.

Piquete (POP) Tel.: 321 2414, ou digitar 117

Servigos Urgencia de Bombeiro de  Tel.:321 2222, ou digitar 118
Bissau

Servicos de Urgencia de Hospital Tel.: 320 17 20
Nacional Simdo Mendes digite : 121

Policlinica (UNTG)
(245) 320 4590, Prof. SAIU - Medicina Interna e
Cardiologia 720 1754
Clinica Madre Teresa de Calcuta Dr. Camilo Sim&es Pereira 720 6161
Associagdo Seu e Terra (245) 320 3554, Dr. Chico, Tonecas

(245) 320 5139

Taxi Tarrifa Taxi
Aeroporto - Centro - 5000 Fcfa
Centro - Bairro de Ajuda - 300 Fcfa
Qualquer parte dentro da cidade é 200 Fcfa
Cidade - QG - 200 Fcfa
Autocarro
Aeroporto - Centro - 100 Fcfa
Camioneta (tocatoca) - 100 Fcfa qualquer parte da cidade




Dias de Ferias

1 de Janeiro, Novo Ano

Tabaski (*)

Ramadao (*)

Carnaval (*)

Pascoa (*)

3 de Agosto - Dia dos Trabalhadores da Guiné-Bissau
24 de Setembro - Dia de Indipendéncia

1 de Novembro - dia de Difuntos

25 Dezembro - Natal

1 de Maio - Dia Internacional dos Trabalhadores

(*) As festas que as datas variam



